





Coffetterio

CAFFE ESPRESSO/MACC.

CAFFE COL CIUFFO

CAFFE CON PANNA

CAFFE CON CIOCCOLATO CALDO
ESPRESSO CORRETTO

CAFFE SPECIALE

CAFFE BICERIN CALDO

CAFFE BICERIN FREDDO

GINSENG (vari gust) O ORZO (classico o cereali)
GINSENG (ORZO) TAZZA GRANDE
GINSENG CON CIUFFO

GINSENG CON PANNA

GINSENG CON CIOCCOLATO CALDO
ESPRESSINO

ESPRESSINO CON CIOCCOLATO CALDO
ESPRESSINO GINSENG O ORZO
ESPRESSINO BAYLES

ESPRESSINO FREDDO

ESPRESSINO FREDDO GINSENG O ORZO
ESPRESSINO FREDDO BAYLES
CAPPUCCINO

CAPPUCCINO CON CIOCCOLATO CALDO
CAPPUCCINO GINSENG O ORZO
CAPPUCCINO FREDDO

CAPPUCCINO FREDDO GINSEG O ORZO
CAPPUCCINO FREDDO BAYLES

LATTE BIANCO

LATTE MACCHIATO

LATTE BIANCO CON CIOCCOLATO CALDO
LATTE MACCHIATO CON CIOCOLATO CALDO
LATTE E GINSENG

CAFFE LATTE

LATTE CACAO

LATTE CON CEREALI

CAFFE AMERICANO

CAFFE SPECIALE

CAFFE SHAKERATO

CAFFE SHAKERATO BAYLES

CAFFE LECCESE

LECCESE SOFFIATO

GINSENG LECCESE

ICED COFFEE (espresso, latte, vaniglia, ghiaccio)

PREZZO

1,00 €
1,50 €
1,50 €
1,50 €
1,30 €
2,50 €
2,50 €
3,00 €
1,40 €
1,70 €
1,90 €
1,90 €
1,90 €
1,30 €
1,80 €
1,60 €
1,80 €
2,00 €
3,00 €
2,50 €
1,40 €
1,90 €
1,70 €
2,50 €
3,50 €
3,50 €
1,20 €
1,80 €
1,70 €
2,30 €
2,20 €
1,70 €
1,30 €
1,60 €
1,50 €
2,50 €
2,00 €
2,50 €
1,50 €
1,60 €
1,80 €
2,50 €

SERVITO
ALTAVOLO

1,20 €
1,70 €
1,70 €
1,70 €
1,60 €
2,70 €
2,70 €
3.20 €
1,60 €
1,90 €
2,10 €
2,10 €
2,10 €
1,50 €
2,00 €
1,80 €
2,00 €
2,20 €
3.20 €
2,70 €
1,60 €
2,10 €
1,90 €
2,70 €
3.70 €
3.70 €
1,40 €
2,00 €
1,90 €
2,50 €
2,40 €
1,90 €
1,50 €
1,80 €
1,70 €
2,70 €
2,20 €
2,70 €
1,70 €
1,80 €
2,00 €
2,70 €

SPECIAL
GUSTO*

1,50 €
2,00 €
2,00 €
2,00 €
1,80 €
3,00 €
3,00 €
3,50 €
1,90 €
2,20 €
2,40 €
2,40 €
2,40 €
1,80 €
2,30 €
2,10 €
2,30 €
2,50 €
3,50 €
3,00 €
1,90 €
2,40 €
2,20 €
3,00 €
4,00 €
4,00 €
1,70 €
2,30 €
2,20 €
2,80 €
2,70 €
2,20 €
1,80 €
2,10 €
2,00 €
3,00 €
2,50 €
3,00 €
2,00 €
2,10 €
2,30 €
3,00 €



Coffetterio

HOT COFFEE (espresso, latte, vaniglia,cioccolato caldo, panna,cacao) 3,00 € 3,20 € 3.50 €

CORREZIONI
DEK
LATTE SPECIAL (soia, avena, riso)
GHIACCIO
PANNA (senza lattosio)
CIOCCOLATO CALDO
SPECIAL GUSTO*

GUSTI CLASSICI
BACIO

CREMA (no lattosio)

KINDER

NUTELLA

PISTACCHIO

ALBICOCCA (no lattosio)
FRUTTI DI BOSCO (no lattosio)
ARANCIA E ZENZERO (no lattosio)
FERRERO ROCHER
CARAMELLO SALATO
CIOCCOLATO BIANCO
CIOCCOLATO FONDENTE

SERVITO SPECIAL

PREZZO  Al7AVOLO  GUSTO*

0,20 €
0,30 €
0,20 €
0,50 €
1,20 €

GUSTI ZERO ZUCCHERI
NO LATTOSIO

COCCO

PISTACCHIO

BURRO ARACHIDI
CARAMELLO SALATO
CIOCCOLATO FONDENTE









(Colozione

LA NOSTRA COLAZIONE

WHITH OMELETTE (fesa di tacchino e formaggio pro)

OMELETTE (prosciutto cotto e formaggio)

METABOLIC BREAKFAST (uova strapazzate, bacon, avocado)

agg. pane

Pane pro

UOVO OCCHIO DI BUE SU CROSTONE DI PANE

MAXI TOAST (prosciutto e formaggio)

FRANCH TOAST (pane proteico con albume, fesa, grana, mandorle, miele)
PANE BURRO E MARMELLATA

CORNETTO SALATO (prosciutto crudo)

CREPES O PANCAKE

SALATO (gusto a scelta)

NUTELLA E GRANELLA

BURRO ARACHIDI E BANANA

MIELE E FRAGOLE

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA E CREMA (senza lattosio)
CREME ZERO ZUCCHERI

PORRIDGE TIEPIDO CON FRUTTA FRESCA

(frutta secca e crema zero zuccheri a scelta, avena)

ZUPPA DI LATTE BISCOTTI E CEREALI

COLAZIONE INTERNAZIONALE

(spremuta arancia, vova strapazzate, bacon, formaggio,
capocollo, cornetto, marmellata, pane tostato)

SENZA GLUTINE

CORNETTO (anche senza lattosio) BROWNIES CIOCCOLATO, SOUFFLE CIOCCOLATO

TIRAMISU (anche senza lattosio)

SELEZIONE DI CORNETTI (ANCHE SENZA LATTOSIO)

PREZZO

6,00 €
5,00 €
7,00 €
1,00 €
1,50 €
4,00 €
5,00 €
7,00 €
3,00 €
3,00 €

5,00 €
6,00 €
6,00 €
6,00 €
5,00 €
6,00 €
6,50 €

6,00 €

3,50 €

10,00 €

3,00 €

5,00 €

SELEZIONE DOLCI E FROLLINI/BISCOTTI ANCHE SENZA ZUCCHERI E SENZA LATTOSIO, DI NOSTRA PRODUZIONE









Crreme fredde o Cisecolite coldo

SCEGLI LA TUA BASE TRA:

(CREMA AL LATTE FREDDA, CREMA PASTICCERA,
YOGURT GRECO, CIOCCOLATO CALDO)

AGGIUNGI GUSTO E FARCITURE E GODITI LA DELIZIA

LE BASI PREZZO
CREMA AL LATTE (SENZA LATTOSIO)

CREMA PASTICCERA (SENZA LATTOSIO) 3,00 €
YOGURT GRECO NATURALE (ZERO) SENZA LATTOSIO 2,50 €
CIOCCOLATO CALDO (CLASSICO O BIANCO) 3,00 €
CIOCCOLATO CALDO FONDENTE (SENZA LATTOSIO) 3,00 €
CIOCCOLATO CALDO ZERO PROTEICO (SENZA LATTOSIO) 3,50 €
GUSTI 0,50 € GUSTI ZERO ZUCCHERI 0,80 € FARCITURE

BACIO NO LATTOSIO - 0 CALORIE PANNA (senza lattosio) 0,50 €
CREMA (no lattosio) COCCO FRUTTA FRESCA 1,50 €
KINDER PISTACCHIO FRUTTA SECCA 0,50 €
NUTELLA BURRO ARACHIDI CEREAL 0,50 €
PISTACCHIO CARAMELLO SALATO CIOCCOLATO CALDO 1,20 €
ALBICOCCA (no lattosio) CIOCCOLATO FONDENTE CAFFE ESPRESSO 1,00 €
FRUTTI DI BOSCO (no lattosio) GINSENG O ORZO 1,50 €
ARANCIA E ZENZERO (no lattosio) DISTILLATO (alcolico) 2,00 €

FERRERO ROCHER
CARAMELLO SALATO
CIOCCOLATO BIANCO
CIOCCOLATO FONDENTE

PANCAKE AL CIOCCOLATO CALDO E PANNA 6,00 €
PASTICCIOTTO (VARI GUSTI) CALDO, 4,00 €
CON CIOCCOLATO CALDO E PANNA

CIAMBELLA ARTIGIANALE CALDA 3,50 €
CON CIOCCOLATO CALDO E PANNA

SUSHI CREPE (NUTELLA, GRANELLA, BANANA) 6,00 €
CON CIOCCOLATO CALDO

BANANA SPLIT HOT 6,00 €

banana, crema latte, cioccolato caldo,
panna, cacao, granelle

TORTA DI MELE DELLA NONNA CON CREMA PASTICCERA 3,50 €

(no lattosio)
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APERITIVO
HOMEMADE (CALDO)

(selezione rustici dello chef di preparazione e variazione quotidiana/stagionale)

VEGAN HOMEMADE (CALDQO)
TARALLUCCI E VINO (calice di vino, tarallini, focaccia, frisellina, olive)

APERIFIT (frutta secca, olive, crudité pane pro con salmone e avocado)

COPP. SINGOLA (FREDDO)

(patatine, olive, taralli, arachidi, mandorle, anacardi, pistacchi, nocciole, rice piccante)

STUZZICHERIA

BANDIDOS DI POLLO

DIPPERS (PATATINE FRITTE)

PATATE FRITTE DOLCI CON FONDUTA DI PARMIGIANO
CHIPS

FRISELLINE AL POMODORO CON ORIGANO E RUCOLA

| NOSTRI PIATTI

FAVE E CICORIE DELLA TRADIZIONE (caponata di verdure e cipolla carameliata)
POLPETTE DI CARNE AL SUGO

TAGLIATA DI POLLO (verdure grill, insalata, rucola, frutta secca grana)
HAMBURGER DI CHIANINA (grana, bacon, insalata)

COTOLETTA DI POLLO (grana, bacon, insalata)

SALMONE AFFUMICATOQO (crostini, rucola, olio, limone, avocado)

BURGER VEG (caponata di verdure e avocado)

agg. Pane

Pane proteico

LE INSALATE
POLLO

(ins. Pollo alla piastra, grana, rucola, pom. Arachidi)

SALMONE

(ins. Salmone, avocado, mandorle tostate, mozzarella, radicchio, datterino giallo)

ORTO

(ins. Rucola, verdure grill, carote, pomodorini, cipolla rossa, origano)
PANE
PANE PROTEICO

PREZZO

7,00 €
7,50 €

8,00 €
7,00 €

1,00 €

5,50 €
3,50 €
5,00 €
4,00 €
5,00 €

8.00 €
9.00 €
9.00 €
9.00 €
9.00 €
10,00 €
8,00 €
1,00 €
1,50 €

8,00 €

8,50 €

8.00 €

1,00 €
1,50 €
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PANINO (CLASSICO O CEREALI)

AMERICANO (burger chianina, insalata, pomodoro, bacon, ketchup, maionese)

BUFFALO BILL (burger chianina, rucola, mozzarella Bufala dop, pesto basilico,
capocollo, datterino giallo)

B|XA(burger chianina, doppio cheddar, bacon, bbq, cipolla rossa)
INDIAN (burger chianina, rucola, verdure grill, salsa al curry, pomodoro)

MILANESE (cotoletta pollo, insalata, pesto pistacchio, stracciatella,
insalata, peperoni sott'olio)

AVOCADO TOAST

PANE PROTEICO (salmone affumicato, avocado, rucola, mandorle tostate,
uovo sodo, yogurt greco)

| GROTTINI (SPECIALE PANE RUSTICO "SCAVATO")

ASSASSINA (fimballo assassina, stracciatella, Glassal)

POLPE (polpette di carne al sugo, grana, cipolla caramellata)
TRADIZIONALE (puré di fave, olio evo, cicorie, cipolla caramellata)
CAPONATA (caponata di verdure, basilico, olio evo)

PARMIGIANA (parmigiana melanzane, grana, basilico)

PIADA (CLASSICA O INTEGRALE)

VINTAGE - NO LATTOSIO (p.crudo, gamberetti, salsa rosa, insalata, paprika)
TERRA MIA (capocollo, pesto di basilico, scamorza aff., rucola)

BUFALA (mozzarella Bufala dop, basilico, datterino giallo, olio evo, rucola)

VEGAN (burger di verdure, avocado, pomodoro, glassa soia, rucola, mandorle tostate)

CLUB SANDWICH

SALMONE (salmone, philadelphia, rucola, mandorle fostate)

PRO (fesa di tacchino, yogurt greco, pomodorini, verdure grill, anacardi)
POLLO (pollo, insalata, pomodoro, maionese)

Variazione pane pro

AQg. patatine

PREZZO

9.00 €
10,00 €

8.50 €

8.00 €
9.00 €

10,00 €

8.00 €
8,50 €
8.00 €
8.00 €
8,50 €

8.00 €
7,00 €
8.00 €
8.00 €

8,50 €
8.50 €

8.50 €

0,50 €
3,50 €
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PUOI SCEGLIERE IL TUO PRODOTTO DA FARCIRE E COMPORLO
CON GLI INGREDIENTI INDICATI DI SEGUITO:

1. SCEGLI LA BASE da farcire TRA: PREZZO
PANINO 2,00 €
(CLASSICO, CEREALI, BAGUETTE O BAGEL CEREALI)

PIADA 1,50 €
(CLASSICA O INTEGRALE)

TOAST O TRAMEZZINO 1,00 €
(CLASSICO O PROTEICO)

CLUB SANDWICH 1,50 €
(CLASSICO O PROTEICO)

INSALATA 1,00 €
CREPE 1,50 €
CORNETTO 0,50 €
2. SCEGLI GLI INGREDIENTI CHE PREFERISCI:

PUOI SCEGLIERE TRA GLI INGREDIENTI INDICATI DI SEGUITO PER LA TUA FARCITURA PREFERITA

SALUMI A DISPOSIZIONE 3,00 €
(PROSCIUTTO COTTO O CRUDO, SALAME, BRESAOLA, FESA TACCHINO, MORTEDELLA CAPOCOLLO, BACON)
(SALMONE, TONNO, GAMBERETTI)

CARNE 4,00 €
(POLLO ALLA PIASTRA, HAMBURGER DI CHIANINA)

DALL'ORTO 1,50 €
(INSALATA, RUCOLA, RADICCHIO, POMODORINO, DATTERINO, ZUCCHINE E

MELANZANE GRIGLIATE,CIPOLLA, AVOCADO, CAROTE)

BURGER VEGANO, CAPONATA DI VERDURE 3,00 €
| SOTTOLIO 2.00 €

(POMODORO SECCO, MELANZANE, PEPERONI ARROSTO, PATE CARCIOFI, PATE PICCANTE, PATE,
FUNGHETTI, PESTO BASILICO, PESTO PISTACCHIO)

FORMAGGI E LATTICINI 2,00 €

(MOZZARELLA DI BUFALA DOP, GRANA, STRACCIATELLA, FIOR DI LATTE, PROVOLONE, SCAMORZA AFFUMICATA,
CHEDDAR, RICOTTA, SOTTILETTA, PHILDELPHIA, YOGURT GRECO) (NOLATT.)

FRUTTA SECCA 1,00 €
(ARACHIDI, ANACARDI, MANDORLE, PISTACCHI, NOCCIOLE, NOCI)

MIX DI SEMI OLEOSI 0,50 €
MIX DI FRUTTA ESSICCATA 0,50 €
SALSE 0,50 €

(MAIONESE, KETCHUP, BBC, SALSA CURRY, SALSA ROSA)






Pevende

ANALCOLICI

SPREMUTA ARANCIA

SPREMUTA MELOGRANO O AGRUMI
SUCCO 100% NATURAL

BEVANDA SELEZIONE SPECIAL

BIBITE ANALCOLICHE SODATE
ESTATHE LIMONE/PESCA

LATTE DI MANDORLA (CON LATTE)
APERITIVI ANALCOLICI

RED BULL

FRULLATO FRUTTA

FRULLATO PROTEINE (NO LATTOSIO)
SUCCHI VIVI! ESTRATTI FRUTTA DI STAGIONE
SHAKE PROTEINE (NO LATTOSIO)

CORREZIONI
PROSECCO

DISTILLATO

ALCOLICI

CAMPARI SODA

CAMPARI BITTER

MARTINI

AMARO INTERO

AMARO MEZZO

PROSECCO AL CALICE

PROSECCO MILLESIMATO DOC (brut, extradry, rose)

BIRRE

NASTRO AZZURRO PERONI

NASTRO AZZURRO 0O

PERONI CRUDA

PERONI SENZA GLUTINE

PERONI CAPRI

ICHNUSA NON FILTRATA

MENABREA WEISS, BIONDA O ROSSA
TENNENT'S

CORONA

HOFBRAU GRAN RISERVA ROSSA
PERONI GRAN RISERVA ROSSA
BIRRA ARTIGIANALE FRANCIACORTA

PREZZO

3,50 €
4,00 €
2,50 €
3,00 €
2,50 €
2,50 €
2,50 €
2,50 €
3,50 €
4,50 €
5,60 €
4,50 €
5,00 €

+1,00 €
+ 1,50 €

2,60 €
3,50 €
3,50 €
3,00 €
2,00 €
3,00 €
4,50 €

2,50 €
2,80 €
2,50 €
2,50 €
3,50 €
3,00 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
5,00 €
5,00 €
14,00 €






BIANCHI CALICE
MASCA DEL TACCO, PUGLIA 4,50 €
FIANO

BORGO DEI TRULLI, PUGLIA 4,50 €
CHARDONNAY

BORGO DEI TRULLI, PUGLIA 4,50 €
PINOT GRIGIO BIO

AZ. AGRICOLA BIO MASSERIA MITA 5,00 €
CHARDONNAY BIO IGP

ROSATI CALICE
MASCA DEL TACCO, PUGLIA 4,50 €
PINOT NERO

AZ. AGRICOLA BIO MASSERIA MITA, PU 5,00 €
NEGROAMARO IGP BIO FERMO

THE WANTED, PUGLIA 4,50 €
PRIMITIVO IGP

MIRAVAL, FRANCIA 6,00 €
COTES DE PROVENCE

MIRAVAL, FRANCIA 0,37 ML

COTES DE PROVENCE

ROSSI CALICE
MASCA DEL TACCO, PUGLIA 5,50 €
SUSSUMANIELLO

MASCA DEL TACCO, PUGLIA 5,50 €
LU RAPPAIO, PRIMITIVO

MASSERIA BORGO DEI TRULLI, PUGLIA 4,00 €
NEGROAMARO

MASSERIA BORGO DEI TRULLI, PUGLIA 4,00 €
PRIMITIVO

THE WANTED, PUGLIA 4,50 €

ZINFANDEL IGP

AZ. AGRICOLA BIO MASSERIA MITA, PUGLIA 5,00 €
PRIMITIVO IGP BIO

AZ. AGRICOLA BIO MASSERIA MITA, PUGLIA 5,00 €
NEGROAMARO BIO

AZ. AGRICOLA BIO MASSERIA MITA, PU
PRIMITIVO/NEGROAMARO BIO “IMPERATRICE”

BOTTIGLIA

20,00 €

20,00 €

20,00 €

21,00 €

BOTTIGLIA

20,00 €

21,00 €

20,00 €

26,00 €

20,00 €

BOTTIGLIA

22,00 €

22,00 €

19,00 €

20,00 €

20,00 €

21,00 €

21,00 €

40,00 €



BOLLICINE CALICE  BOTTIGLIA
PROSECCO MILLESIMATO DOC 4,50 € 20,00 €
BRUT, ECTRA-DRY O ROSE LE RUGHE

ROSE FRIZZ. PRIMITIVO IGP BIO 6,00 € 26,00 €
BRIO, AZ. AGR. BIO MASSERIA MITA

FERRARI, MAXIMUM, BLANC DE BLANCS, METODO BRUT 35,00 €
FERRARI MAXIMUM, ROSE, METODO CLASSICO BRUT 40,00 €
MILLESIMATIO BIO 28,00 €

METODO CLASSICO BORGO DEI TRULLI

FRANCIACORTA, 45,00 €
METODO CLASSICO CA’ DEL BOSCO

FRANCIACORTA, 149,00 €
ANNAMARIA CLEMENTI 2012

CHAMPAGNE BOTTIGLIA
DOM PERIGNON VINTAGE 2012 330,00 €
LOUISE ROEDERER CRISTAL 2014 300,00 €
LOUISE ROEDERER 242 95,00 €
LAURENT-PERRIER CUVEE 65,00 €
LAURENT-PERRIER CUVEE ROSE 110,00 €
PIPER-HEIDSIECK, ROSE SAUVAGE 65,00 €
PIPER-HEIDSIECK, VINTAGE 2012 95,00 €

PIPER-HEIDSIECK, ESSENTIAL CUVEE 65,00 €






GREEN WASHINGTON

(aperol, china martini, washington, centerba, frutti rossi, albumina, ginger beer)
ECCENTRICO (eccentrico, passion fruit, succo lime, prosecco)

PROFUMATO (gin, friple sec, succo lime, pesca, sciroppo pop corn, albumina)

CALDO CAMINO

(rum scuro, punch mandarino, mela verde, cannella, succo lime)

ESOTICO (rum mantuano, ananas, maraschino, granatina, albumina)
SPRITZ CLASSICI

COCKTAIL INTERNAZIONALI

COCKTAIL ANALCOLICI

SELEZIONE DI GIN TONIC

PREZZO
8,00 €

7,50 €

8,00 €
7,00 €

7,50 €
6,00 €
6,50 €

5,00 €
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BENVENUTI NELL'AFFASCINANTE MONDO DEL THE! PREGIATI INFUSI E TISANE,
TOTALMENTE NATURALI E BIO, IN FOGLIE. PER LA BELLEZZA E IL BENESSERE DI CORPO E ANIMA.

Serviamo il rito del te con frollino artigianale (SENZA LATTOSIO)
E FRUTTA ESICCATA (come dolcificante naturale) 3,50€

TE VERDE - SPECIAL GUNPOWDER

(té verde, dal gusto fresco e pungente. Usato anche nelle die’re)

TE LIMONETE

(nero cinese, scorze di agrumi)

MOONLIGHT WHITE TEA

(un tesoro inestimabile: un raro te bianco dal gusto morbido e dolce)

Camomilla BIO
(Fiori BIO, numerose proprietd benefiche)

DOLCE CASA
(Dolce miscela di te nero, mirtilli, lampone e fiori. Il profumo di vaniglia e il gusto fruttato
ricordano le torte fatte in casa)

DOLCE VITA

(Te verde, ribes rosso, lampone, fiordaliso e pepe rosa sono fra gli ingredienti di questa soave miscela
dal sapore ricco e dolce di mirtilli, con sfumature di cacao.)

FRUTTI DI BOSCO

(Teé nero cinese, ribes rosso, mirtilli, foglie diribes)

PICCANTE...DOLCEZZA

(Una fantastica miscela di té di Ceylon, Piccante e dolce allo stesso tempo, al profumo di fragole e pannal)

LOVE STORY
(I'té al gelsomino si unisce al te verde Bancha, alla fragola e al fiordaliso in questa miscela
al profumo di fragola e limone)

PICCOLO PRINCIPE

(Dolce miscela di te verde, mela, uvetta e pinoli: il profumo ricorda una torta fatta in casa
e viriporta I'incanto e la magia dell'infanzia)

MOMOUJITO

(Abbiamo ricreato il profumo del famosissimo cocktail cubano aggiungendo al te verde la menta,
scorze di agrumi, cristalli di zucchero e lime)

ORANGE CHRISTMAS (SENZA CAFFE|NA) (Miscela dolce a base di Rooibos, mela,

scorza di arancio e cannella, dal profumo intenso di canditi e spezie. Priva di caffeina)
NOCCIOLA E VANIGLIA (Una tentazione al profumo di nocciola e vaniglial)
P|NACOLADA (Gusto di ananas e cocco)

BELLEZZA (Karkadé, rosa canina, curcuma, mela, ribes rosso, scorza di limone, fiori di sambuco,
lampone e fragola in pezzi. Gusto caramel e frutti rossi del bosco.)

ENERGIZZANTE (Rooibos, guarana semi, rose boccioli, ginger radice, aromi.
Miscela al gusto di pesca e ginger, perfetta nei momenti di calo energetico, per un recupero naturale)

DIGESTIVA SGONFIANTE (Liguirizia, finocchio, camomilla, t& verde, menta piperita, genziana,

karkade, arancio dolce, melissa, salvia, anice, coriandolo, rosmarino, lavanda)
BUON RESPIRO (Mix di erbe dalle note proprieta balsamiche)
LIMONE E ZENZERO, RIVITALIZZANTE (Deliziosa miscela agrumata, rivitalizzante, otfima futto

il giorno. A base di lemon grass, ginger, arancio, limone)

GYM TONIC (Piacevole tisana da bere dopo lo sport. Karkade, rosa canina, tiglio, arancio, mela,
frutti di sambuco, yerba mate, salvia. Gusto di pompelmo rosal)

DEPURATIVA (Miscela di erbe dalle note proprieta depurative. Melissa, verbena, salvia,
lemon grass, limone, ribes rosso, calendula fiori. Gusto fresco di limone)
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LEGGEREZZA (Miscela di te semi-ossidato ed erbe dalle note proprietd defatiganti per le gambe.
Té Oolong, centella, vite rossa, liquirizia, ribes, rosa rossa, fiordaliso, verbena)

REGOLARITA INTESTINO

(fiori sambuco, liquirizia,semi di lino, menta, melissa, malva, cicoria, parietaria, altea)

RILASSANTE PIACERE (camomilia, tiglio argentato, salice, menta piperita, melissa,
passiflora, biancospino , finocchio, lavanda, asperula, maggioranal)
BRUCIAGRASSI (Fresca miscela di erbe dalle note proprieta diuretiche: té verde,

finocchio, liquirizia, tarassaco, cicoria, gramigna, menta piperita, ortica, carciofo

DRENANTE (Miscela di te verde ed erbe dalle note proprietd drenanti, perfetta per sentirsi in forma:
té Bancha, karkade, finocchio, vite rossa, tarassaco, centella, menta dolce e fiori di calendula,
al profumo dolce di frutti di bosco)

Ml AMO! (Per coccolarsi senza cedere ai peccati di gola, una dolce miscela a base di te verde,
rosa canina, ananas e fragola con il profumo intenso dei frutti dell’estate)

COCCOLE (un'esplosione di piacere fruttato, in un mix di benessere sensoriale...
assaggia i pezzetti di frutta...ti conquisterannol)
YERBA MATE (superfood: energizzante, digestiva, dimagrante e diuretica, stimola

il metabolismo, senza caffeina)

TE VERDE MATCHA (pregiatissimo te verde giapponese, riduce pressione, colesterolo e frigliceridi
a vantaggio cardiovascolare; aiuta a controllare anche la glicemial)



